
ACABA CON TODAS LAS “BURBUJAS” 
CON  BARRAS DE ACCESS

FACILITADORA DE BARRAS  DE ACCESS

Alicia  Noya 
alicianoyaterapeuta@gmail.com

6 0 0 118 0 53
Herbolario Los Cedros
C/ Comercio, 49 
Tres Cantos

¿Alguna vez has
sentido...?

ANSIEDAD
BLOQUEO

EMOCIONAL

ESTRÉS
CRÓNICO

FALTA DE
ENERGÍA

"¿Y si la vida que quieres empieza después de
soltar lo que ya no te sirve?"



BARRAS DE   

� Las Barras pueden 
ayudarte a:

Una técnica suave que
activa 32 puntos energéticos
en tu cabeza para ‘borrar’
pensamientos repetitivos,
estrés acumulado y bloqueos
que te impiden avanzar.

Aliviar el
estrés Liberar

creencias
tóxicas

Mejorar la
calidad del

sueño

Calmar
dolores 

Mejorar tu
claridad
mental

En una sesión: Tu mente se relaja,
tu cuerpo se libera y vuelves a
conectar con tu potencial real.
¿El resultado? Más liviandad,

claridad y paz interior.

Romper
patrones

repetitivos

Recargar tu
energía vital

"Ideal para quienes prefieren una técnica
 no invasiva y sin juicios"

Sin hablar de tus problemas

ACCESS

Alicia  Noya 600 118 053


